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Hankkeen perustiedot

e OKM:n rahoittama hanke 3.3.2026 — 31.12.2027, 156 000 €.
e Hakijana ja hankkeen koordinaattorina Suomen Kansanopistoyhdistys.

e Yhteistyokumppaneina Kansalaisopistojen liitto, Bildningsalliansen, Suomen Kesayliopistot ja
Maanpuolustuskoulutusyhdistys. Ulkoisena yhteistyokumppanina Opintokeskukset ry.

e Tavoitteena henkisen kriisinkestavyyden ja varautumisen opetuksen lisaaminen laadukkaasti
vapaan sivistystyon toimintaan kullekin oppilaitosmuodolle soveltuvalla tavalla.



Projektets grunduppgifter

e Projektet ar ett av UKM finansierat projekt for perioden 3.3.2026-31.12.2027, med en
finansiering pa 156 000 euro.

e SoOkande och projektkoordinator ar Finlands Folkhogskolforening.

e Samarbetspartner ar Medborgarinstitutens forbund, Bildningsalliansen, Finlands
Sommaruniversitet och Forsvarsutbildningsforeningen (MPK). Som extern samarbetspartner
fungerar Studiecentralerna rf.

e Malet ar att pa ett kvalitativt satt starka undervisningen i psykisk kristalighet och beredskap
inom det fria bildningsarbetet, pa ett satt som lampar sig for respektive laroanstaltsform.



MIKSI I

Maailma on vaikeasti ennakoitavissa olevassa muutoksessa. Se ON pelottavaa.
Maailmantilanteen lisaksi Suomessa on tunnistettu nouseva luottamusvaje.
2024 vaestokyselyissa:

e 15 % kansalaisista kokee katkeruutta yhteiskunnalle (2022 10% )
e 10 % hyvaksyy vakivallan kdyton omien tavoitteiden saavuttamiseksi (2022 7%)

Lisaksi

e Luottamus poliittiseen paatoksentekoon laskussa.

e Kokemus yhteiskunnallisesta oikeudenmukaisuudesta alhaisin mittaushistoriassa (2020-)

e Absoluuttisesti Suomi on edelleen keskiarvon ylapuolella kv-vertailussa, mutta kehityksen suunta ja vauhti
huolestuttavia



VARFOR I

Varlden befinner sig i en forandring som &r svar att forutse. Det AR skrammande.
Utover varldslaget har man i Finland identifierat en vaxande tillitsbrist.

| befolkningsenkater 2024:1
e 5% av medborgarna upplever bitterhet gentemot samhallet (2022: 10 %)
e 10 % accepterar anvandning av vald for att uppna egna mal (2022: 7 %)

Dessutom:

e Fortroendet for det politiska beslutsfattandet ar pa nedgang.

e Upplevelsen av samhallelig rattvisa ar den lagsta under hela matningens historia (2020-).

e Finland ligger fortfarande 6ver genomsnittet i internationella jamforelser, men utvecklingens riktning och
takt ar oroande.



MIKSI II

" Luottamus on kansalaisvarallisuutta. Tulisi siirtya passiivisesta varautumisesta yhteisojen
yhteistoimintaan. Resilienssin valtakunnallinen johtaminen haasteellista. Myos kognitiivinen resilienssi eli
mielen kyky sopeutua uuteen tilanteeseen seka objektiivinen tiedonvalitys on haasteellista. Suomen
kansallinen tarina pitaa paivittaa. Resilienssi pitaisi kaantaa passiivisesta odottamisesta aktiiviseen
toimijuuteen. Tarvitaanko aina kriisi? Akuutti resilienssi ei ehka toimi, jos perusresilienssi on murentunut.
Usko instituutioihin voi rapautua nopeastikin.”

Suomen henkinen kriisinkestavyys ja informaatioresilienssi taytyy tuoda viela selvemmin osaksi
kansallista turvallisuusstrategiaa.

Yksiloiden ja heidan muodostamiensa yhteisojen suhteet toisiinsa muodostavat yhteiskunnan, joka
kannattelee valtiota. Keskeista on sosiaalinen koheesio. Koheesio tarkoittaa yhteiskunnan kykya
varmistaa jasentensa hyvinvointi minimoimalla eriarvoisuutta ja edistamalla luottamusta (OECD ja EU).



VARFOR II

"Tillit ar ett samhalleligt kapital. Vi borde ga fran passiv beredskap till aktiv samverkan mellan
gemenskaper. Det nationella ledarskapet for resiliens dr utmanande. Aven den kognitiva resiliensen — det
vill sdiga manniskans formaga att anpassa sig till nya situationer — samt objektiv informationsfoérmedling
ar utmanande. Finlands nationella berattelse behover uppdateras. Resiliens borde oversattas fran passivt
vantande till aktivt handlande. Behovs det alltid en kris? Akut resiliens fungerar kanske inte om den
grundlaggande resiliensen redan har urholkats. Tilliten till institutionerna kan ocksa forsvagas mycket
snabbt.”

Finlands psykiska kristalighet och informationsresiliens maste annu tydligare bli en del av den nationella
sakerhetsstrategin.

Relationerna mellan individer och de gemenskaper de bildar utgor det samhalle som bar upp staten. Det
centrala ar social sammanhallning. Sammanhallning innebar samhéllets formaga att sdkerstélla
medlemmarnas valbefinnande genom att minimera ojamlikhet och framija tillit (OECD och EU).



MIKSI 111

e Mika muu on muuttunut? Suomi on kansainvalistynyt melko tavalla. Emme enaa ole kaikki Suomessa
syntyneita ja Talvisodan henkeen kasvatettuja luterilaisia. Noin 0,6 miljoonalla maassa asuvalla ei ole
samaa perimaa ja osaa Suomessa syntyneitakaan ei enaa resonoi Suomen perinteinen tarina.

e Silti Suomi on maailman paras maa ja monille ainoa, puolustamisen arvoinen koti.

e 20 vuotta on korostettu yksilokeskeisyytta. Ei ihme, jos sosiaalinen koheesio ja yhdessa tekeminen
alkaa olla koetuksella. Yksinaisyys lietsoo pelkoa ja passiivisuutta jo normaalioloissa.

e Vapaa sivistystyo tavoittaa n. 1,7 miljoonaa ihmista vuosittain. Meillda on valmiina perinteinen, laaja ja
monipuolinen kosketuspinta suoraan kansalaisiin (ns. 4. sektori).



VARFOR III

e Vad annat har forandrats? Finland har internationaliserats i ganska hog grad. Vi ar inte langre alla
lutheraner fodda i Finland och uppvuxna i vinterkrigets anda. Omkring 0,6 miljoner manniskor som bor
i landet har inte samma bakgrund, och inte heller alla som ar fédda i Finland k@nner langre
samhadrighet med det Finland.

e Trots det ar Finland varldens basta land och for manga det enda hem som é&r vart att forsvara.
e Under de senaste 20 aren har individualismen betonats starkt. Det ar darfor inte forvanande om den
sociala sammanhallningen och viljan att gora saker tillsammans borjar sattas pa prov. Ensamhet

foder radsla och passivitet redan under normala forhallanden.

e Det fria bildningsarbetet nar cirka 1,7 miljoner manniskor varje ar. Vi har redan en traditionell,
omfattande och mangsidig kontaktyta direkt till medborgarna (den sa kallade fjarde sektorn).



MIKSI IV
VARFOR IV

" Lisaksi avustuksen tavoitteena on edistaa vapaan sivistystyon,
aikuiskoulutuksen ja muun sivistystyon merkitysta, arvostusta
ja vaikutusta yhteiskunnassa seka vapaan sivistystyon
toimialan kehittymista, osaamista ja kansainvalistymista..”

(OKM, VV-hankkeen paatoksen perustelu)

" Dessutom ar syftet med understodet att framja det fria bildningsarbetets,
vuxenutbildningens och det ovriga bildningsarbetets betydelse, uppskattning
och genomslag i samhallet samt att stodja utvecklingen, kompetensen och
internationaliseringen inom det fria bildningsarbetets verksamhetsomrade..”

(UKM, motivering till beslutet om VV-projektet)



HANKKEEN TAVOITTEET

Hankkeessa:

* Vahvistamme vdeston kriisivalmiuksia, resilienssia ja yhteisollista varautumista vapaan
sivistystyon koulutusten kautta seka tuemme kaikkien osallisuutta myos kriisitilanteissa.

* Hyddynnamme vapaan sivistystyon vahvuuksia: osallisuutta, demokratiaosaamista ja
vhteisollista oppimista yhteisoéllisen resilienssin ja luottamuksen vahvistamisessa.

e Kehitamme ja pilotoimme uusia, arvioituja ja skaalautuvia koulutusmalleja vst
oppilaitosten ja niiden kohderyhmien tarpeisiin.

* Tuemme oppilaitoksia uudistamaan koulutustaan vahvistaen yhteiséjen toimintakykya ja
vhdenvertaista osallisuutta.

* Vahvistamme oppilaitosten alueellista roolia varautumisessa kytkemalla koulutukset
alueellisiin ja kansallisiin varautumisjarjestelyihin.

* Edistamme osallisuutta, yhteenkuuluvuutta ja luottamusta, jotka ovat yhteiskuntarauhan
ja sisaisen turvallisuuden perusta.

* Jaamme opit ja materiaalit koko kentalle, jotta ratkaisut juurtuvat pysyvaksi osaksi vapaan
sivistystyon tehtavaa ja vahvistavat yhteiskunnan eheytta.
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HANKKEEN TULOKSET

Hankkeessa syntyy:

* Arvioituja ja kdytdnnossa testattuja koulutusmalleja, jotka toteutetaan suomeksi
a ruotsiksi ja jotka soveltuvat eri vapaan sivistystyon oppilaitoksiin ja
ohderyhmille.

* Uusia koulutussisaltoja ja -materiaaleja, jotka vahvistavat vaeston kriisivalmiuksia,
resilienssia ja yhteisdjen toimintakykya hairiodtilanteissa.

* Oppilaitosten lisaantynyt valmius tarjota kriisinkestavyytta ja osallisuutta
vahvistavaa koulutusta osana omaa koulutustarjontaansa.

* Uusia tapoja kytkea vapaan sivistystyon koulutukset alueellisiin ja kansallisiin
varautumisjarjestelyihin.

* Laajemmat yhteiskunnalliset vaikutukset, kuten demokratian, yhteisollisyyden ja
monikulttuurisen ymmarryksen vahvistuminen seka maahanmuuttajien
kotoutumisen tukeminen.
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PROJEKTETS MAL

Inom projektet:

starker vi befolkningens krisberedskap, resiliens och gemensamma beredskap genom utbildningar
inom det fria bildningsarbetet samt stoder allas delaktighet aven i krissituationer.

utnyttjar vi det fria bildningsarbetets styrkor — delaktighet, demokratikompetens och gemensamt
|larande — for att starka den kollektiva resiliensen och tilliten.

utvecklar och piloterar vi nya, utvarderade och skalbara utbildningsmodeller for laroanstalter inom
det fria bildningsarbetet och deras malgrupper.

stoder vi ldroanstalterna i att férnya sin utbildning for att starka gemenskapernas
handlingsformaga och jamlika delaktighet.

starker vi ldaroanstalternas regionala roll i beredskapen genom att koppla utbildningarna till
regionala och nationella beredskapsarrangemang.

frékmjﬂr vi delaktighet, samhorighet och tillit, som utgor grunden for samhallsfred och inre
sakerhet.

sprider vi lardomar och material till hela faltet, sa att |6sningarna férankras som en permanent del
av det fria bildningsarbetets uppdrag och starker samhallets sammanhallning.
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PROJEKTETS RESULTAT

Inom projektet skapas:

 utvarderade och praktiskt testade utbildningsmodeller som genomfors pa
finska och svenska och som |lampar sig for olika laroanstalter inom det fria
bildningsarbetet och deras malgrupper.

* nya utbildningsinnehall och material som starker befolkningens
krisberedskap, resiliens och gemenskapernas handlingsférmaga i
stérningssituationer.

* Okad beredskap hos laroanstalterna att erbjuda utbildning som starker
krishallfasthet och delaktighet som en del av deras eget utbildningsutbud.

* nya satt att koppla utbildningar inom det fria bildningsarbetet till regionala
och nationella beredskapsarrangemang.

* bredare samhalleliga effekter, sasom starkt demokrati, gemenskap och
mangkulturell férstaelse samt stod for invandrares integration.
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MITA?

e TP1 - Osaamisen ja koulutussisaltojen kartoitus seka hankkeen kaynnistys (3—5/2026)
— MITA KAIKKEA JA MISSA JO TEHDAAN ja KUKA ON MOTIVOITUNUT LAHTEMAAN
MUKAAN, MUUTAMA PILOTTI JO TANA KEVAANA :)

e TP2— Koulutusmallin ja oppimateriaalien kehittaminen (3—12/2026) — OPSU,
MATERIAALIPANKIT, HENKILOSTON KOULUTUS ENNEN SYYSLUK.ALKUA,
ITSEOPISKELUMATERIAALIT / VERKKOKURSSIT OPETTAJILLE JNE.

o TP3— Pilotointi eri oppilaitosmuodoissa (9/2026-10/2027) — HUOMIOIKAA
VUOSIKELLOISSA, RESURSSOINNISSA JA TYOAIKASUUNNITELMISSA , KULLEKIN OMAAN
OPETUSTOIMINTAAN SOPIEN JA ALUEEN ASIAKASTARPEEN MUKAAN..

e TP4 — Koulutusmallin vakiinnuttaminen ja levittaminen (7-12/2027)
VAIKUTTAVUUDEN ARVIOINTI, KEHITTAMINEN, ”"VIRALLISTAMINEN”
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Varautumisen Vayla -kartoituskyselyn
tuloksia vapaan sivistystyon oppilaitoksista

’First Impression Report” (FIR)

Jarmo Pennala / asiantuntija / varautuminen

Varautumisen vayla -hanke
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SKY KYSELY 12 / 2025 40 Kansanopistoa

ja 9 Maanpuolustuspiiria

* 40 opistoa / 74 ilmoittautui mukaan “100” prosenttisesti
* 3 ruotsinkielista

* 9% opistoista toimii jo jossain maarin MP-piirin kanssa

* 50% :lla on yhteistoimintaa kanssa (SPR, VPK, Kirkko

Mihin opetukseen varautumista voisi liittaa:
e Oppivelvolliset 53 %
* TUVA 24%
* Maahanmuuttajakoulutus 71%
e Pitkien linjojen koulutus 76%
 Ammatillinen koulutus 47 %
*  Muu 50% (lyhyt kurssit "kaikille” + hankkeet)

* 54 %:lla on henkilstossa varautumisen osaajia
(SPR, VaPePa, RES, MPK koul, partio..)

* 62 %:lla on yhteistoimintaa viranomaisten kanssa
(kutsunnat, poliisi, pelastusala)

* 3 %:lla opistoista on sovittuja valmiustehtavia
(esim. vaestonsuojelu)

Pohjois-Suomi

limapuolustuspiiri
Meripuolustuspiiri

Alkio-opisto
Aktiivi-Instituutti

Borga folkakademi
Eteld-Pohjanmaan Opisto
Haapaveden Opisto

HEO

Ita-Karjalan Kansanopisto
Ita-Hameen Opisto

Jamsan Kristillinen Kansanopisto

Karkun evankelinen opisto

Karstulan Evankelinen Opisto
Keski-Pohjanmaan kansanopisto

Kredu - Kristliga folkhdgskolan i Nykarleby
Kuurojen kansanopisto

Kvarnen samkommun / Kronoby folkhogskola
Kymenlaakson Opisto

Laajasalon opisto

Lahden kansanopisto/Vapaa akatemia
Lieksan kristillinen opisto

Muurlan Opisto

Otavan Opisto
Paasikivi-Opisto
Pohjois-Savon opisto
Reisjarven kristillinen opisto
Riveria kansanopisto
Rovala Opisto

Suomen Raamattuopisto
Suomen Nuoriso-opisto
STEP-opisto
Vuolle-opisto



5/2026 KYSELYN ”FIR” VS KENTALTA

2. Kysely lahetettiin VS oppilaitosmuodoille (FIN & SWE) huhtikuussa 2026

e 70 vastausta: 2 kansanopistoa, 56 kansalaisopistoa (80 %) 7 kesayliopistoa,
4 opintokeskusta

* Noin 50 % on kiinnostuneita tai "ehka-lisatietoja tarvitaan”

* Digitaitoja ja -turvallisuutta opetetaan paljon, toisena ”72 h” seka
demokratiataidot

e Tyottoémat ja seniorit melko isoja kohderyhmia
* Yhteistoimintaa runsaasti jarjestdjen ja viranomaistenkin kanssa
* Osalle kursseista vaikea saada osallistujia, maksulliset kurssit ei veda.

. I\/S tulokulmasta kokonaisuutta pitaisi yhtenaistaa, markkinoida ja kehittaa
aatua

Medborgarinstitutens férbund LLIANSEN | .\, 0:
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Varautumiskoulutuksen nykytila. Jarjestetaanko oppilaitoksessanne opetusta tai koulutusta, joka liittyy seuraaviin

sisaltoihin? Voit valita useita.

Vastaajien maara: 70, valittujen vastausten lukumaara: 173

Varautumisen perustaidot tai arjen varautuminen (esim 72 h
kotivara)

Henkinen kriisinkestavyys ja resilienssi

Yhteison kriisivalmius oppilaitoksessa

Turvallisuus ja kriisitilannetiedot

Digitaalinen turvallisuus

Demokratiatidot ja yhteiskunnallinen resilienssi

Ei talla hetkella

Muu, mika?
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Sisallot Mita aiheita oppilaitoksenne yhteiskunnallisen turvallisuuden ja varautumisen koulutuksissa kasitellaan? Voit
valita alla olevista useamman. Huom! Ala valitse sulkeissa olevia valiotsikoita.

Vastaajien maara: 70, valittujen vastausten lukumaara: 546

Prosentti
(VARAUTUMISEN PERUSTAIDOT JA 6 8,6%
TOIMINTA KRIISITILANTEISSA)
1. Arjen varautuminen (kotivara, hairidtilanteet, 35
palvelukatkot)
2. Toiminta poikkeus- ja kriisitilanteissa 30
3. Viranomaisviestinnan ymmartaminen (esim. 20
varoitukset, ohjeet)
(HENKINEN KRIISINKESTAVYYS JA 4 5,7%
RESILIENSSI)
1. Stressin ja epavarmuuden kasittely 34 48,6%
2. Psyykkinen ensiapu 21 30,0%
3. Yhteisollisyyden merkitys kriiseissa 18 25,7%
(YHTEISON KRIISIVALMIUS 0 0,0%
OPPILAITOKSISSA)
1. Oppilaitoksen varautumissuunnittelu 20 28,6%
2. Roolit ja vastuut hairittilanteissa 20 28,6%
3. Harjoitukset (case- ja simulaatiot) 16 22,9%




Prosentti

4. Kriisien kasittelyn yhteisOlliset toimintatavat

(DIGITAALINEN TURVALLISUUS)

1. Tietoturvan perusteet (salasanat,
tunnistautuminen, huijaukset)

54

2. Tietosuojan ja yksityisyyden suoja arjessa

48

3. Kyberturvallisuuden perusteet
oppilaitoksissa

14

4. Toiminta digitaalisissa hairiotilanteissa
(esim. palvelukatkot, kyberhyokkaykset)

12

5. Disinformaation ja informaatiovaikuttamisen
tunnistaminen

31

44,3%

(MONIKULTTUURINEN JA INKLUSIIVINEN
VARAUTUMINEN)

0,0%

1. Kriisiviestinta eri kielilla ja kulttuureissa

7,1%

2. Maahan muuttaneiden ja eri
kulttuuritaustaisten ihmisten tukeminen
kriisitilanteissa

4,3%

3. Eri vaestoryhmien tarpeiden huomiointi
kriisitilanteissa

10,0%

(YHTEISTYO JA VERKOSTOT)

0,0%

1. YhteistyO viranomaisten (esim.
Pelastuslaitos, poliisi) kanssa

25,7%




Prosentti

2. Paikallinen valmiussuunnittelu ja 15 21,4%
varautumisverkostot

3. Jarjestoyhteisty0 ja vapaaehtoistoiminta 23

(DEMOKRATIATAIDOT JA 1

YHTEISKUNNALLINEN RESILIENSSI)

1. Luottamus, osallisuus ja yhteiskunnan 22

toiminta kriiseissa

2. Medialukutaito ja disinformaation 32

tunnistaminen

3. Rakentava keskustelu ja konfliktien kasittely 26 37,1%
Joku muu, mika? 4 5,7%




Kohderyhmat Mille ryhmille yhteiskunnallisen turvallisuuden ja varautumisen koulutukset on kohdennettu? Voit valita
useita.

Vastaajien maara: 70, valittujen vastausten lukumaara: 270

Tyoikaiset aikuiset

Nuoret aikuiset

Oppivelvolliset nuoret m
Maahan muuttaneet *}_
Naiset %
#&_
Vapaan sivistystydn oppilaitoksen henkildstd *#_

Vangit |

Kaikki aiheesta kiinnostuneet 66%

Muu, mika? m
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Keiden kanssa teette yhteistyota koulutusten jarjestamisessa? Voit valita useamman.

Vastaajien maara: 58, valittujen vastausten lukumaara: 98

Viranomaiset (esim. pelastuslaitos, poliisi, kunta, hyvinvointialue)

Jarjestot (esim. MIELI ry, Spek, SPR, MPK)

Muut oppilaitokset

Yritykset 17%

Muu, mika? 17%
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Millaista tukea toivoisitte Varautumisen vayla -hankkeelta? Voit valita useamman.

Vastaajien maara: 70, valittujen vastausten lukumaara: 221

Valmiit koulutussisallot
§

Kouluttajakoulutus

Henkiloston osaamisen kehittaminen
“

Yhteistyoverkostot
™

Materiaalit

E———

Muu, mika?
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KOMMENTTIKENTISTA..

* “Ensiapu-, pelastus-, jarjestyksenvalvoja 40h, Suomen turvallisuus muuttuneessa
maailmantilanteessa -luento (luennoitsijana Puolustusvoimien komentaja)”.

* “En forelasningsturné "Klarar du dig i 72 h" ordnas under 2026 i vara olika byar, i
samarbete med stadens affarsverk som firar 100 ar i ar. 4 forelasningar har hallits
under varen och flera kommer att ordnas dven under hosten.”

e Ei varautumiseen ja yhteiskunnallisiin kriiseihin liittyvaa spesifia koulutusta, vain
vksittdisia kursseja/luentoja esim. ensiapukursseja. Yleisia yhteiskuntataitoja liittyy
koulutuskokonaisuuksiin, mutta ne eivat varsinaisesti ylla varautumiseen tai
vhteiskunnalliseen kriisiin asti.”

* Asiakkaille suunnattujen koulutusten lisaksi oppilaitoksessa turvallisuuteen liittyvia
koulutuksia henkilokunnalle (toiminta hatatilanteissa, suojautuminen ja
poistuminen, vakivallan uhka, alkusammutus, hataensiapu).

 Jarjestamme yleisotilaisuuksia joissa kaupungin johto kay lapi varautumista ja
vhteiskunnallista turvallisuutta. Jarjestoista yhteistyota erityisesti SPR:n kanssa.

* Viranomaisten ja kunnan kanssa yhteistyossa suunnitellaan usein alueellisiin
sivistystarpeisiin kohdistuvia varautumisen ja turvallisuuden koulutuksia.



KOMMENTTIKENTISTA..

. Ht" - vi har bett alltifran landshdvdingen, polisen,
raddningsmyndigheten, kommunerna, kyrkan, politiker att delta som presentatérer.
Vi har haft bra forelasare om beredskapsférrad, mm.

e Vi samarbetar inom ett Leaderprojekt med flera andra organisationer p3 Aland.
(Nordic Preparedness)

* Varautumiskoulutuksiin ei ole pitkadjanteista suunnitelmaa, jossa olisi kuvattu
nykytila, tunnistettu keskeiset tarpeet ja tehty suunnitelma tilanteen parantamiseksi.
(72 h ->144h ?)

e Varautuminen i’a henkinen kriisinkestavyys ovat tarkeita teemoja, tarve tunnistettu,
mutta asia ei ole edennyt. Koulutusten sisalloét voinevat olla hyvin yhtenevaisia
kaikkialla Suomessa, joten yhteistyota ja verkon yli tapahtuvaa koulutusta on
tarpeen lisata.

* Forsta hjalpen 8t genomfors i samarbete med Helsingfors Svenska Scouter r.f. i deras
utrymmen dar utrustningen finns.

* Ottaa varautumiseen liittyvda opetussisdltoa tiivimmin oppilaitoksen
opetusohjelmaan mukaan.

* Kunnan maarittelemdna olemme toisen oppilaitoksen vaistotila uhka- tai
kriisitilanteessa.



POHDITTAVAKSI HANKKEESSA.. Mm.

* “Mainiota etta varautuminen on otettu keskeiseksi kehittamisen kohteeksi.
Kansalaisopistot tavoittavat erittain suuren joukon kuntalaisia.” Opistot ovat
tiedon, perustaitojenja varautumistaitojen valittajaorganisaationa puolueeton
ja arvostettu toimija.’

e Varautumisen perustaidot -koulutusta jarjestettiin mutta osallistujia ei saatu.

* “Hankkeessa voisi koota listan koulutussisalldista ja laatia niistd valmiita
koulutusmateriaaleja.. Sisaltopakettien suunnittelutyon voisi jakaa hankkeen
oppilaitoksille..”

 “Paakaupunkiseudulla tarvitaan asian osalta yhteisty6 koko vapaan sivistystyon
sektorilla. Laajat, monipuoliset yhteisty6luennot ja -kurssit.”

. ”'ll'ulelva’p lukuvuoden ohjelmaan on tarkoitus jarjestaa luentoja varautumisen eri
alueilta



Varautumisen vayla -hankkeen
tulevat tilaisuudet
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Varautumisen ja henkisen kriisinkestavyyden koulutuspaivat
JKO kansanopistossa Jyvaskylassa 5.-6.8.2026

Koulutus on tarkoitettu vst henkilostén jasenille, jotka ovat kiinnostuneita jarjestamaan
henkisen kriisinkestavyyden ja varautumisen koulutuksia oppilaitoksessaan.

Sisaltdina:
* Yhtenaiset perusteet oppilaitoskohtaiselle suunnittelulle ja toteutukselle.
* Verkostoituminen ja vertailu parhaisiin kaytantoihin.
* Yhteistydomahdollisuuksien tunnistaminen.
* Vapaan sivistystyon varautumistehtavan markkinointi.

1. paivan teema: Varautumisen perusteet

2. paivan teema: Henkisen kriisinkestavyyden koulutuksen suunnittelu

Mahdollisuus osallistua myos striimilahetysta seuraamalla.

_qeﬂ__ Suomen Kansanopistoyhdistys ’ Kansalaisopistojen liitto }"{ BILDNINGS- I{f: W M P K
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Tavoitteena on, etta koulutuksen jalkeen osallistuja:

* Tunnistaa yhteiskuntaa uhkaavat laajamittaiset turvallisuus- ja hairidtilanteet seka ymmartaa niiden
vaikutukset kansalaisten arkeen.

e Tuntee yhteiskunnan turvallisuusstrategian (YTS) perusteet seka eri viranomaisten ja muiden
keskeisten toimijoiden roolit ja tehtavat valtakunnallisella ja alueellisella tasolla.

* Ymmartaa henkiseen kriisinkestavyyteen ja varautumiseen liittyvat keskeiset kasitteet ja niiden
merkityksen.

* Osaa suunnitella eri opiskelijaryhmille soveltuvia koulutuksia yhteistydssa muiden toimijoiden kanssa.

* Osaa analysoida ja kehittaa edelleen vapaan sivistystyon varautumiseen liittyvaa opetustoimintaa.

lImoittaudu mukaan 24.6.2026 mennessa koulutuspaivien verkkosivun kautta.

Medborgarinstitutens forbund ALLIANSEN
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https://www.kansanopistot.fi/tapahtumat/vapaan-sivistystyon-varautumisen-koulutuspaivat-oppilaitosten-henkilostolle/

Vapaan sivistystyon paivat 3.-4.9.2026 Oulu

VST-paivilla 2026 keskustellaan erityisesti vapaan sivistystydn tulevaisuudesta ja sen
roolista yhteiskunnan vahvistajana. Tapahtuman teema on:

“Katse sivistyksen horisonttiin! — Vapaa sivistystyo yhteiskunnan vahvistajana”
Ensimmaisen padivan ohjelmassa on Varautumisen vayla -hankkeen tydpaja klo 14-15.30:

Vapaan sivistystyon oppilaitokset varautumisen ja kokonaisturvallisuuden toimijoina

lImoittautuminen on kaynnissa VST ry:n verkkosivuilla 19.8.2026 saakka.

F’\? Vapaa
Sivistystyo


https://vapaasivistystyo.fi/vapaan-sivistystyon-paivat-2026/#ohjelma

Lisatietoa:

Henrika Nordin
verksamhetsledare, Bildningsalliansen
henrika.nordin@bildningsalliansen.fi

Jarmo Pennala
hankeasiantuntija, Varautumisen vayla -hanke
jarmo.pennala@kansanopistot.fi

0. 040 14076061 p- 044 353 1813

Anni Henricson Tuija Osterman

kehittamispaallikkd, Suomen Kansanopistoyhdistys p3&sihteeri, Suomen Kesayliopistot ry
anni.henricson@kansanopistot.fi tuija.osterman@kesayliopistot.fi

p. 040 136 7323 p. 050 302 8970

Henri Piirainen

jarjestésuunnittelija, Kansalaisopistojen Liitto Varautumisen vayla, Beredskap

henri.piirainen@kansalaisopistojenliitto.fi tillsammans - Vapaa sivistysty6

p. 044 761 0700 : . .
kokonaisturvallisuuden vahvistajana
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https://www.kansanopistot.fi/suomen-kansanopistoyhdistys/kehitamme/hankkeet/varautumisen-vayla-vapaa-sivistystyo-kokonaisturvallisuuden-vahvistajina/
https://www.kansanopistot.fi/suomen-kansanopistoyhdistys/kehitamme/hankkeet/varautumisen-vayla-vapaa-sivistystyo-kokonaisturvallisuuden-vahvistajina/
https://www.kansanopistot.fi/suomen-kansanopistoyhdistys/kehitamme/hankkeet/varautumisen-vayla-vapaa-sivistystyo-kokonaisturvallisuuden-vahvistajina/
https://www.kansanopistot.fi/suomen-kansanopistoyhdistys/kehitamme/hankkeet/varautumisen-vayla-vapaa-sivistystyo-kokonaisturvallisuuden-vahvistajina/
https://www.kansanopistot.fi/suomen-kansanopistoyhdistys/kehitamme/hankkeet/varautumisen-vayla-vapaa-sivistystyo-kokonaisturvallisuuden-vahvistajina/
https://www.kansanopistot.fi/suomen-kansanopistoyhdistys/kehitamme/hankkeet/varautumisen-vayla-vapaa-sivistystyo-kokonaisturvallisuuden-vahvistajina/
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