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Työllistymisen ja työmarkkinoilla pysymisen 

edistäminen sekä syrjäytymisen ehkäiseminen
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Toteuttajat
• Päätoteuttaja 

Peräpohjolan Opisto
• Osatoteuttajat

Kemi-Tornionlaakson 
Koulutuskuntayhtymä Lappia
Rovala Opisto ja 
Ylitornion Kristillinen Opisto
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Kohderyhmä

• Toisen asteen ammatillisen perustutkinnon 
opiskelijat, jotka asuvat oppilaitosten asuntoloissa

• Erityistä tukea tarvitsevat nuoret
Opiskelijat, joiden elämänhallintataidot ovat puutteelliset

Opiskelijat, joilla on oppimisvaikeuksia ja asuvat asuntolan 
ulkopuolella

• Asuntolatyöntekijät
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Tavoite
• Toisen asteen ammatillisen oppilaitosten 

asuntolatoiminnan kehittäminen

• Opiskelijoiden tavoitteellisen vapaa-ajan 
tukeminen

• Asuntolassa asuvien nuorten 
elämänhallintataitojen lisääminen

• Nuoren itsenäistymisen tukeminen

• Sosiaalinen vahvistaminen
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KONKREETISET TARPEET

• Nuoren itsenäistyminen alkaa varhain 
kotoa muutto vieraalle paikkakunnalle

• Monesti aikuiset asettavat paineita 
opiskelumenestymisestä, sekä aikuistumisesta

• Koulutus keskeytyy, opiskelumotivaation puute
• Päihteiden käyttö uusia kokeiluja
• Rahankäyttö ongelmia
• Arjentaidot puutteellisia virastoasioinnit, 

vuorokausirytmi, ruoanlaitto, siisteys, hygienia 
• Asuntolan työntekijät ovat usein yksin työn ja vastuun 

kanssa
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Projektin tulokset

• Monipuolinen ja tavoitteellinen vapaa-ajan tarjonta

• Opiskelijoiden savuttomuus lisääntyy

• Koulutukseen siirtymisen nivelvaiheen 
epävarmuuden vähentäminen ja elämänhallinnan 
edistäminen

• Opiskelijoiden turvallisen kasvun edistäminen ja 
opiskelijoiden elinolojen kehittäminen
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• Psykososiaalisen tuen mallin kehittäminen

• Tuettu aikuistuminen

• Kodin ja koulun yhteistyön lisääminen ja 
opiskelujen tukeminen myös yli 18v.

• Asuntolatyöntekijöiden vertaistuen verkosto 
syntyy ja työnohjauskäytänteet kehittyvät
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Projektin laadulliset vaikutukset kohderyhmään

• Opiskelijoiden opintojen keskeyttäminen 
vähenee.

• Opiskelijan itsenäinen asuminen onnistuu.

• Opiskelumotivaatio kohenee, poissaolot 
vähenee. 

• Opiskelijat saavat suoritettua ammatillisen 
tutkintonsa ”kolmen vuoden” aikana.
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• Opiskelijat sijoittuvat opintojen jälkeen töihin.

• Opiskelijat saavat paremmat arjentaidot.

• Asuntolahenkilöstön vertaistuki lisääntyy ja 
ammattitaito lisääntyy.
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• Elämänhallinnan edistämiseen kuuluu lajittelun 
ja kierrättämisen opetteleminen asuntoloissa.

• Luontoliikunta lisääntyy opiskelijoiden 
keskuudessa.

• Opiskelijoiden leiri- ja erätaidot lisääntyvät.

KestKestäävvään kehityksen huomioiminenn kehityksen huomioiminen
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Projektin keskeiset toimenpiteet

• Elämänhallinnan tukeminen

• Terveyden edistäminen

• Oppimispajatoiminnan kehittäminen

• Leiri- ja retkitoiminta

• Kestävän kehityksen toimintamalli lisääntyy
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ilmaisutaitoja

TOIMENPITEET 
YHDESSÄ

toimintaa

arjentaidot yhteisöllisyyttä

suunnittelua pelaamista

retkiä reissuja
kädentaitoja 

osallistumista

TEKEMISEN MEININKIÄ
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Projektin yhteystiedot

Ari Muotka Nina Hämäläinen
projektikoordinaattori projektityöntekijä
p. 050 550 5614 p. 050 555 1330

S-posti etunimi.sukunimi(at)ppopisto.fi
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